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Nuestra Misidn

La mision de California State Parks es proporcionar
apoyo para la salud, la inspiracién y la educacién
de los ciudadanos de California al ayudar a
preservar la extraordinaria diversidad biol6gica
del estado, proteger sus mas valiosos recursos

naturales y culturales, y crear oportunidades para
la recreacién al aire libre de alta calidad.

California State Parks apoya la igualdad de
acceso. Antes de llegar, los visitantes con
discapacidades que necesiten asistencia
deben comunicarse con el parque llamando
al (805) 968-1033. Si necesita esta publicacion
en un formato alternativo, comuniquese con
interp@parks.ca.gov.
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Para obtener mas informacién, llame al:
(800) 777-0369 o (916) 653-6995, fuera de los
EE. UU. 0 711, servicio de teléfono de texto.
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7//na playa adornada
con rocas y vistas
deslumbrantes del océano
atrae a los nadadores, los
surfistas, las personas que
toman el sol y las personas
que realizan picnics a

este punto de recreacion

popular al lado del mar




U n tramo de dos millas de ancho de
playa arenosa invita a los visitantes de la
bulliciosa Playa Estatal San Buenaventura
en el corazén de la ciudad de Ventura en el
sur de California. Los surfistas montan las
olas mientras que las familias hacen picnics,
los grupos juegan voleibol y los pescadores
lanzan sus canas de pescar desde el
emblematico muelle Ventura Pier, conocido
por su excelente pesca.

Este sitio célebre de recreacion también
ofrece oportunidades para nadar y montar
bicicleta. Los amantes de la playa disfrutan
pasear por el muelle de madera de 1,700
pies con su cafeteria, restaurant y tienda de
carnadas. Los visitantes de la playa pueden
contemplar al este hacia las montafas
o mirar al oeste a través del canal para
admirar las espectaculares puestas de
sol carmesi.

Desde la playa se ven las Islas del
Canal, un collar de cinco islas a 14 millas
de la costa. Las Islas del Canal son el
hogar de mas de 2,000 especies de
plantas y animales.

HISTORIA DEL PARQUE
Pueblos nativos de los Estados Unidos

Los Chumash han vivido a lo largo de esta
costa y en las Islas del Canal por al menos

13,000 afnos. La ocupacion de la aldea playera
llamada Shisholop, que significa “puerto” en
el idioma Chumash Venturefio, se remonta a
los dltimos 1,000 afios. De hecho, esta aldea
junto a la frontera norte de la playa estatal
era la estacion
terminal al
oeste de una
importante
ruta comercial
entre la costay
el sur interior
del valle de
San Joaquin.
Desafortuna-
damente,
gran parte de
Shisholop ha
sido destruida por la erosién y el desarrollo.
Su proximidad con las Islas del Canal del
Norte hizo que la costa cerca de la actual
Ventura fuera un punto importante para
que los indigenas cruzaran el canal con
sus canoas de madera, llamadas tomol.
Los Chumash, un nombre derivado de los
habitantes de la Isla Santa Cruz (Michumash),
eran bien conocidos por su produccién
de cuentas de conchas. Ellos remaban en
sus tomol a lo largo de la costa y las islas,
comerciando pescado, dinero hecho de

Cortesia de Wishtoyo Chumash Foundation/Suzie Kaplan

cuentas de conchas y otros bienes con los
aldeanos de la costa y las comunidades
de las Islas del Canal. Cada afio, los
descendientes modernos de los Chumash
recrean el cruce en un tomol tradicional
desde el Puerto de
Ventura hasta la Isla de
Santa Cruz.

El explorador portugués
Juan Rodriguez Cabrillo
encontré primero a los
Chumash viviendo en
casas de paja, llamadas
‘ap, en la orilla del Océano
Pacifico en 1542. Otros de
los primeros visitantes

Vivienda Chumash ‘ap hecha de tule y sauce  incluyen a Gaspar de

Portola en 1769 y Juan
Bautista de Anza en 1776. En 1782 el
Padre Junipero Serra fundé la Misién San
Buenaventura, la cual se construy6 con
mano de obra de los Chumash.
Actualmente, un museo pequeifio en la
misién muestra los objetos de los Chumash.

RECURSOS NATURALES
Geologia
La playa estatal incluye dunas de arena

costera, las cuales se forman cuando los
vientos del mar transportan la arena a lo




atencion colocadas al lado de
los sitios de anidacién durante
la temporada de apareamiento,
la cual dura desde comienzos
de la primavera hasta mediados
de otofio.

largo de la playa. Luego
la arena se acumula
alrededor de algo que
frena el viento, como
plantas o madera traida
por el mar. La duna
puede proporcionar
resistencia natural a los
niveles crecientes del
mar y olas de tormentas
atribuidas al cambio
climatico global.

RECREACION

Nadar y practicar surf son
pasatiempos populares. Los
surfistas experimentados
disfrutan de la accién de las olas
en Surfer's Point y mas lejos

en un arrecife conocido como
“Outsides”, que es famoso por
sus monstruosas olas.

Pesca—EIl Muelle de Ventura ha sido un
punto favorecido para los pescadores locales
desde su creacién. Un lugar ideal para
atrapar el tiburén azotador del Pacifico, los
entusiastas de la pesca también atrapan

Pichén de chorlo nevado
Flora y fauna occidental
Las dunas de arena
son el soporte de un conjunto de plantas
y animales. Plantas autdctonas, como la
verbena de playa y la verbena de arena
del desierto, crecen escasamente en las
dunas, junto con las onagras, el alforfén y
la Ambrosia Chamissonis.

Los visitantes de la playa pueden
ver leones marinos que toman el sol o
zarapitos trinadores que vadean en la
playa, junto con chorlitejos colirrojo,
playeros aliblancos y la lagartija sin
patas californiana.

La anidacién s
del chorlo nevado |
occidental, un ave
playera en peligro
de extincién, con
buen camuflaje
y del tamafio de
un gorrioén, se
puede observar
en la playa. Hay
sefializaciones de - =

perca, jurel, corvina blanca, fletan, corvina

o rodaballo. Un parque de arena al lado del
muelle mantiene a los ninos felices mientras
sus padres juegan o toman el sol.
Picnics—San Buenaventura posee la zona
de picnics para uso diurno mas grande

de una playa estatal del sur de California.
Retiradas detras de las dunas se encuentran
mesas para picnics, parrilleras, banos y una
tienda de alquiler de equipos.

Una de las oportunidades méas populares
para realizar picnics se encuentra en el area
para uso diurno Jolly Oyster. Las familias y
los amantes de las ostras de todas partes
desbullan ostras y almejas crudas, locales y
frescas por docenas.

Ciclismo—Para quienes les gusta montar
bicicleta con una vista al mar, hay una ruta
pavimentada para excursionistas y ciclistas
que va desde la entrada del parque,

cruza el Muelle Ventura, pasa junto al rio
Ventura y regresa a la playa al norte de la
Playa Estatal Emma Wood. En el muelle se
pueden alquilar una variedad de bicicletas
para montar junto a la playa y la pasarela,
desde bicicletas montaferas a carruajes
modernos, llamados birlochos (o surreys),
con flequillos en la parte superior.
Voleibol—Las canchas cerca del area para
picnics son populares para partidas rapidas,
campamentos juveniles, torneos y juegos
de ligas.

EVENTOS ESPECIALES

La playa es un sitio para distintos eventos
especiales a lo largo del afio, que incluyen
triatlones, festivales, torneos de voleibol y



eventos de ciclismo. Para ver un calendario
de los eventos, visite www.parks.ca.gov/
sanbuenaventura.

Aquellos que deseen un lugar memorable
para una boda o un evento local con vistas
hermosas del océano deben contactar al
coordinador de eventos especiales al (805)
648-4059 o enviar un correo electrénico a
ventura@parks.ca.gov.

CARACTERISTICAS DE ACCESIBILIDAD é\-

El estacionamiento, los bafios, la zona de
picnic y el muelle son accesibles. Llame al
(805) 648-3321 para obtener informacién
sobre reservaciones de sillas de rueda
para playa.

La accesibilidad se mejora continuamente.
Para recibir actualizaciones, visite
http://access.parks.ca.gov.

PARQUES ESTATALES CERCANOS

e Emma Wood SB, W. Main St. y Park Access
Rd., Ventura 93001 (805) 968-1033

¢ McGrath State Beach, desde la autopista
101 hacia Harbor Blvd., Oxnard 93035
(805) 968-1033

* Mandalay State Beach, 1601 S. Harbor
Blvd., Oxnard 93035 (805) 968-1033

POR FAVOR RECUERDE

¢ Todos los elementos culturales
y naturales del parque estan
protegidos por la ley y no se
pueden retirar ni alterar.

¢ Salvo animales de servicio con correa,
no se permiten mascotas en la playa.

¢ Las condiciones cambiantes del océano
pueden ser peligrosas. Nunca dé la
espalda al océano y acérquese a la
orilla con cuidado.

¢ No se permiten fogatas.

¢ Se requiere una licencia para pescar en
todas las areas del parque. Las normas
del Departamento de Pescay Vida
Silvestre (Department of Fish and
Wildlife) aplican. Consulte
www.wildlife.ca.gov.

¢ Los permisos se deben
obtener antes de
cualquier evento o
boda en la playa.

Ratonero
de cola roja

Participantes del programa de
salvavidas juveniles
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